matsedill febriarmanadar

manudagur pridjudagur midvikudagur fimmtudagur fostudagur
1 2 3
Steiktur fiskur med
Pottréttur med kartéflumis, sultu
paprikukartéflum, fersku
og greenmeti
greenmeti og sinnepssosu
sérfeedi: hvitur fiskur bollur
vetrarfri 6 | skipulagsdagur 7 8 9 10
Bakadur fiskur med
Soodinn fiskur med tilheyrandi greenmetissupa og braud foreldrasamtalsdagur
rétargreenmeti, brokkoli og sésu
sérfaedi leerissneidar
13 14 15 16 17
Gréfkornafiskur med fullt af
lasagne med salati, Skyrbar med allskyns musli, Kjuklingur med kartoflubatum,
frialsu greenmeti, sitronu og Sodinn fiskur med tilheyrandi
braudteningum og fetaosti avéxtum og fleiru salati og sveppasésu
hvitlauksosu
sérfeedi: hamb.buff hakkréttur hafrajogurt lamb
Bolludagur 20 | Sprengidagur 21 |Oskudagur 22 23 24
Kjuklingabollur med hrisgriénum, Baby-gullash med kartéflumus, | Pizzafiskur med pastaskrafum,
Saltkjot og baunir.... takall
greenmeti og sésum sultu og salati salati og og braudteningum
sérfeedi: nautabollur lamb hamb.buff
27 28

Plokkari, greenmeti og ragbraud

Kinarullur med hrisgrjénum, salati

og surseetri sésu

sérfeedi: graenm.buff

bollur




