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Vinalidaverkefnio
Vinalidar i Audarskola

Vinalidaverkefnid er norskt ad uppruna og er pad starfreekt i 776 grunnskélum i Noregi sl. 3
ar. Vinalidaverkefnid gengur Ut @ pad ad hvetja nemendur til meiri patttoku i afpreyingu i
frimindtunum og skapa betri skdlaanda. Adal markmidid med pessu verkefni er ad bjoda
6llum nemendum skdlans fjélbreyttara urval afpreyingar i [6ngu frimindtum, pannig ad badi
yngri og eldri nemendur skélans finni eitthvad vid sitt haefi. Markmid okkar er ad allir
nemendur skdélans hlakki til ad maeta i skélann sinn, alla daga.

Vinalidi d ad:

- setja upp, taka pdtt i og adstoda vid afpreyingu i frimindtunum

- syna yngri nemendum sérstaka athygli sem og peim sem eru einir i frimindtunum

- Idta vita af pvi ef hann heldur ad nemendum i skélanum leidist, séu einmana eda ef hann
verdur vitni ad einelti og utilokun eda 6dru sem getur valdid vanlidan nemenda

- fd dagsndmskeid i leikjum og rddleggingar um hvernig haegt er ad hvetja adra i leik

- fd studning og leidségn fra umsjonarmanni Vinalidaverkefnisins i skdlanum

Einelti

Skolalédin og friminuturnar eru samkvaemt eineltisrannséknum, pvi midur, helsti
vettvangurinn fyrir einelti. Vinalidaverkefnid er ekki eineltisdaatlun heldur studningsverkefni
vid eineltisazetlun skdlans og er hugmyndafreaedin su ad par sem bodid er upp a skipulagt
starf, fai gerendur eineltis adra hluti til ad hugsa um. Adgerdarleysi er nefnilega oft rétin ad
sleemum hlutum.

Vinnuframlag

Nemendur i 4. til 7. bekkja velja einstaklinga ur bekkjunum sem fa hlutverk Vinalida en peir
hafa svo umsjén med ad koma leikjum og afpreyingu i gang og taka til eftir leikina. Nemandi
sem er valinn til ad gegna hlutverki Vinalida starfar i halft ar i senn: Fyrra timabil er fra dgust
hvers skélaars og ad midjum januar. Seinna timabil er frd midjum januar og Ut mai hvert
skolaar.

Vinalidinn vinnur ad verkefninu i 16ngu frimindtum skélans, tvo daga i viku, manudag og
midvikudag eda pridjudag og fimmtudag. Vinalidinn maetir einnig @ fundi par sem starfid i
friminutum er skipulagt og vangaveltur sem pvi tengjast eru reeddar. bad er ekkert sem segir
ad Vinalidi geti ekki verid valinn aftur, hdpurinn tilnefnir pa nemendur sem honum finnst
passa i starfid hverju sinni.

Vid val a Vinalidum eru nemendur skélans sérstaklega bednir um ad tilnefna einstaklinga
sem peim finnst vera vingjarnlegir og syni 6drum nemendum virdingu. Ef vafi leikur &
heilindum nemandans, getur umsjénarkennari frestad starfi hans sem Vinalida til naesta
timabils.
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Hreyfing og skemmtun a venjulegum skodladegi

Mikilvaegt er fyrir born og unglinga ad fa fjdlbreytta hreyfingu og skemmtun og er pad
naudsynlegur hluti af proska peirra, enda hafa rannsdknir synt ad pad er samhengi milli
hreyfingar og namsgetu. Vid viljum pvi ad frambod af hverskonar hreyfileikjum og annarri
afpreyingu i frimindtunum sé fjélbreytt og skipulagt pannig ad sem flestir finni eitthvad vid
sitt haefi. Vinalidaverkefnid er okkar leid til ad maeta pessu, en i verkefninu eru settir upp
leikir og afpreying af nemendum og a peirra forsendum. Nemendur skélans hafa svo ad
sjalfségdu val um hvort og pa hvada leikjum peir taka patt i.

Leikjanamskeid

Vid upphaf starfs Vinalidans er haldid leikjanamskeid fyrir alla Vinalida i Audarskéla. A
namskeidinu er farid i leiki Ur handbdkinni ,Leikir i frimindtunum" sem er gefin at af
Vinalidaverkefninu og Vinalidunum kennt ad koma leikjunum i gang og hvernig heegt er ad
hvetja adra til ad taka patt. Ad auki sitja Vinalidarnir a stuttum fyrirlestri um hlutverk
Vinalidans.

Umsjon/upplysingar
[ Audarskola er Jon Egill Jonsson umsjénarmadur verkefnisins.



