
Auðarskóli-leikskólastig 

Leikur og nám-Námsvísir-Námssvið leikskóla og þemu. 

Byggir á skólanámskrá/deildarnámskrá Auðarskóli-leikskólastig-
Deildarnámskrár 2023-2024 

 
Haustið Hver er ég? Aðventa 

Jól 

 
október Byrjun nóvember (1 - 15) Lok nóvember og desember 

 

 

Læsi og 
samskipti 

• Þulur, vísur, kvæði 

• Lesið á hverjum degi með 
börnunum haustið.  

• Málörvun: litir 

• Lubbi: d, í og ú 

• Tákn - Litirnir 
 

• Þulur, vísur, kvæði 
• Lesið á hverjum degi um 

fjölskyldur, líðan, líkamann 

• Málörvun: ég, mamma og pabbi, 
fjölskylda 

• Lubbi: v, j, h  
• Lubbi á afmæli í nóvember 

• Tákn - Hver er ég?: ég, mamma og 
pabbi, fjölskylda 

• Hvað finnst börnum um 
jólin? 

• Ríma 

• Lesa daglega - vetrarbækur 
/ Jólabækur  

• Lubbi: e, u, l 
• Tákn: Jól, jólasveinn, vetur, 

snjór 

 

 

Sjálfbærni og 
vísindi 

• Laufin vettvangsferð 

• Stærðfræði grunnstaða - telja 
með málörvun  

• Létt - þungt 
 

• Talning - fjölskyldumeðlimir 

• Fjölskyldu form 

• Minni og stærri 

• Yngri og eldri 

• Hátíðir í desember 

• Sjálfbærari jólahefðir 

• Litlar og stórar tölur 

• Vettvangsferð á Silfurtún 

• Form - algeng form 

https://docs.google.com/document/d/17J9LbOBbYufaGX0BZe7hdm5K4EzzkmxqvNj37v968H4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/17J9LbOBbYufaGX0BZe7hdm5K4EzzkmxqvNj37v968H4/edit?usp=sharing


 

Sköpun og 
menning 

• Haustverkefni 

• Halloween 

• Pastaverkefni 

• Fjölskyldugerðir 

• Fjölskyldan mín 

• Sjálfsmynd 

• Unnar jólagjafir 

• Jólamatur - hefðir 

• Jóladagatal 

• Jólaverkstæði 

Heilbrigði og 
vellíðan 

• Útivera 1x á dag 

• Slökun / yoga 
 

• Útivera 1x á dag 

• Slökun - yoga 

• Ég og líkaminn 

• Hreinlæti líkamsparta 

• Blær: tilfinningar 
 

• Útivera 1x á dag 

• Hollur - óhollur matur 

• Hreinlæti  

• Blær: þakklæti, samkomur 


