
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur fimmtudagur Föstudagur

4.des 5.des 6.des 7.des 8.des
Ofnbakaður fiskur í 
rjómasósu með hrísgrjónur 
og salati

Íslensk kjötsúpa, brauð og 
smjör

Lasagna með brauði og 
salati

Lambasnitsel í raspi með 
kartöflum, baunir, rauðkál 
og sósa

Nautahakkabuff með 
tilheyrandi

11.des 12.des 13.des 14.des 15.des
Plokkfiskur og rúgbrauð Haustsúpa með brauð og 

smjör
Slátur, uppstúfur og 
kartöflur

Lambaframpartur með 
tilheyrandi

Fiskréttur með hrísgrjónum 
og salati

18.des 19.des 20.des 21.des 22.des
Steiktur fiskur, kartöflum, 
feiti og salati

Spaghetti bolognese með 
brauði og salati

Einiberjaskinka með 
sykurbrúnuðum 
kartöflum, sósu og 
rauðkáli

Gufusoðinn fiskur, 
kartöflur, feiti, rúgbrauð, 
gúrka og tómat

Fiskur og franskar, 
kokteilsósu

25.des 26.des 27.des 28.des 29.des

1.jan 2.jan 3.jan 4.jan 5.jan
Skinkupasta, brauð og 
fersk grænmeti

Vínarsnitsel, kartöflum, 
sósu, sulta og baunir

Grísahnakki með tilheyrandi
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