
Nóvember 2024 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

4. nóvember 5. nóvember 6. nóvember 7. nóvember 8. nóvember 

Sítrus kryddaður bleikja, 
sætkartöflumús, líme sósa og 
vínberjasalati 

Grísasnitsel með papriku 
kartöflum, brúnni sósu, sultu 
og baunum 

Íslensk kjötsúpa með brauði Lambasnitsel með kartöflum 
og sósu og grænmeti                              

Burrito með nautahakki og 
fersku grænmeti 

11. nóvember 12. nóvember 13. nóvember 14. nóvember 15. nóvember 

Steiktur fiskur með 
kartöflum, salati og 
remulaðisósu 

Vorrúllur, hrísgrjón, sweet 
chili sósa og salati  

Mexíkóskur kjúklingaréttur 
með hrísgrjónum, nachos og 
melónusalati  

Pítur með nautabuffi, 
grænmeti og pítusósu 

Fiskur og franskar borið fram 
með tartarsósu og kokteilsósu 

18. nóvember 19. nóvember 20. nóvember 21. nóvember 22. nóvember 

Ofnbakaður fiskur í 
rjómaostasósu með eplum, 
hrísgrjónum og fersku 
grænmeti 

Pastaréttur með nautahakki, 
brauði og salati 

Vinarsnitsel með steiktum 
kartöflum, pipar sósu og 
salati 

Lasagna með focaccía brauði 
og melónusalati 

Hitt og þetta úr kistu kokksins 

25. nóvember 26. nóvember 27. nóvember 28. nóvember 29. nóvember 

Plokkfiskur með rúgbrauði, 
gúrka og tómat 

Taco súpa með rifnum osti, 
sýrðum rjóma, tortillaflögum 
og brauði 

Stroganoff með kartöflumús 
og fersku grænmeti 

Skyrbar Hitt og þetta úr kistu kokksins 

 


