
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur
08:30
08:55 Morgunstund EFS Morgunstund EFS Morgunstund EFS Morgunstund EFS Morgunstund EFS

08:55
09:10 Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur Morgunmatur

09:10
09:50 Íslenska EFS Samþætting EFS/CSA

Heimilisfræði LT / 
Íslenska EFS

Heimilisfræði LT / 
Íslenska EFS

Enska EFS

09:50
10:30 Stærðfræði EFS Samþætting EFS/CSA

Heimilisfræði LT / 
Stærðfræði EFS

Heimilisfræði LT / 
Stærðfræði EFS

1.-4. b Samsöngur GÞI/ 
5.-7. b  Íþróttir EJG

10:30
10:50 Frímínútur-Vinaliðar Frímínútur-Vinaliðar Frímínútur-Vinaliðar Frímínútur-Vinaliðar Frímínútur-Vinaliðar

10:50
11:30 Samþætting EFS

5. b Íslenska EFS / 
3.-4. b Tónmennt GÞI

4.b H og S HÁ/CSA / 

5.-7.b Enska BP /

Tónmennt GÞI

Íþróttir EJG
3.-4. b Íþróttir EJG / 

5.-7. b Hringekja EFS

11:30
12:10 Samþætting EFS

3.-4. b  Sund EJG / 

5. b Stærðfræði EFS

4.b H og S HÁ/CSA / 

5.-7.b Enska BP /

Tónmennt GÞI

Náttúrufræði EFS
3.-4. b Íslenska KK / 

5.-7. b Hringekja 

EFS/RHB
12:10
12:50 Hádegismatur-Vinaliðar Hádegismatur-Vinaliðar Hádegismatur-Vinaliðar Hádegismatur-Vinaliðar Skóla lýkur kl. 12:10

12:50
13:30

Enska EFS/Forritun EFS Stærðfræði EFS
4. b Stærðfræði EFS

5.-7. b H og S  HÁ/ 

Myndmennt MHK

4. b  Íslenska EFS /

5.-7. b  VAL A

13:30 
14:10 Íþróttir EJG

5.-7. b íþróttir st. EJG/ 

Danska dr. BP

         5.-7. b  H og S / 

Myndmennt MHK
 5.-7. b   VAL A

14:10
14:20

Skóla lýkur 14:10 Frímínútur Frímínútur Frímínútur

14:20 
15:00

5.-7. b íþróttir dr. EJG/ 

Danska st. BP

5.-7. b  Hringekja 

RB/RHB/CSA
Skóla lýkur kl. 15:00 Skóla lýkur kl. 15:00 Skóla lýkur kl. 15:00

Stundatafla 4. - 5. b                         2025 - 2026             Umsjón: Ernir Freyr Sigurðsson


